
Nous vous invitons à vous joindre à nous
aux événements suivants :



Bethel Community Church

Collecte d'aliments (11 h-14 h)
105, avenue Dieppe, Pointe-Claire  H9R 1X5



Christ Church Beaurepaire

Collecte d'aliments  (11 h-14 h)
455, rue Church, Beaconsfield H9W 4W8 



First Christian Reformed Church of Montreal

Lavage de voiture gratuit (10 h-14 h)
52, rue Joseph-Paiement, Dollard-des-Ormeaux H9A 1J1 



L’Oasis, Église de l’ACM

Tournoi de football pour enfants (9 h-15 h)
Tenue au parc Cloverdale 

(au coin des rues Alexander et Basswood), Pierrefonds



Lakeside Heights Baptist Church
Atelier de réparation de vélos et barbecue (13 h-16 h)

275, avenue Braebrook, Pointe Claire H9R 1W1



Fairview Alliance Church
Collecte d'aliments, lavage de voiture, barbecue, stand de prière (11 h-14 h)

220, boul. Hyman, Dollard-Des Ormeaux H9B 1L8



Westside Gathering
Lavage de voiture gratuit (9 h-13 h)

820 Tecumseh Ave, Pointe-Claire, H9R 4B2





Les collectes d'aliments seront redonnées aux banques alimentaires :
Mission de l'Ouest-de-l'Île
Fonds d'aide de l'Ouest-de-l'Île
Services Communautaires On Rock
Mission Sain-Michael

Articles dont les banques 
alimentaires ont besoin : 

Barres granola
Beurre d'arachide

Biscuits
Café

Confiture
Couscous

Craquelins
Céréales

Farine
Fèves au lard

Gruau
Gruau d'avoine

Haricots cuits en conserve
Huile (olive, végétale)

Jus de fruit
Jus en boîte, genre Oasis

Ketchup
Légumineuses séchées (lentilles, haricots rouges, etc.)

Mayonnaise
Maïs en conserve

Miel
Moutarde

Mélange à gâteaux ou à muffins
Nouilles Ramen

Nourriture pour bébés (céréales et purées)
Pois tendre

Poissons en conserve (thon, saumon, sardines, etc.)
Poivre

Pâtes alimentaires
Pâtes en sauce en boîte

Riz
Sauce pour pâtes

Sauce Soya
Sauce tomate

Sel
Soupe (petit et grand formats)

Soupe Habitant
Sucre

Thé
Tomates (entières, en dés, broyées)

Viandes en conserve (jambon, poulet, etc..)


