
Bienvenue à l’édition du mois d’octobre de l’infolettre 
Connexion Communautaire. Notre objectif est de 
créer un espace au sein duquel les organismes com-
munautaires peuvent partager des nouvelles pertinen-
tes. Vos commentaires sont les bienvenus ! Cliquez 
ici pour partager vos réflexions.

COLLECTES DE FONDS
18 octobre 
Tournoi de poker
Alzheimer Groupe Inc organise son tournoi de poker 
annuel! Cliquez ici pour plus d’information sur les 
différentes façons de participer. 

21 octobre
Yoga pour NOVA
Joignez-vous à NOVA l’Ouest-de-l’Île pour sa 
14e collecte de fonds annuelle Yoga pour NOVA! 
Inscrivez-vous à l’événement ici. 

29 octobre
Maison hantée
Joignez-vous à l’organisme Parrainage civique de 
la banlieue ouest pour son événement annuel de 
maison hantée! Entrée gratuite avec un don sur 
place! Cliquez ici pour plus de détails. 

Cliquez pour voir d’autres 
levées de fonds !

ÉVÉNEMENTS
1 octobre 
65e anniversaire de WIAIH 
Beau temps, mauvais temps, joignez-vous à 
l’Association de l’Ouest de l’Île pour les personnes 
ayant une déficience intellectuelle ou un autisme 
de 12 h à 16 h pour célébrer son 65e anniversaire! 
Barbecue, jeux pour toute la famille, musique et bien 
plus encore!

3 octobre
Bibliothèque vivante
Venez et participez à la lecture des livres vivants de 
Ressources communautaires Oméga qui vous feront 
part de leurs expériences, leurs luttes, les obstacles 
qu’ils ont rencontrés et le rétablissement de leur 
santé mentale. Inscrivez-vous ici.  

10 octobre 
Journée mondiale de la santé mentale
Le Groupe Citoyens de l’Ouest-de-l’Île, en 
collaboration avec PCSM, est fier de présenter un 
autre événement communautaire important et positif 
pour la santé mentale, dans le cadre de la Journée 
mondiale de la santé mentale. Cliquez ici pour plus 
d’information! 

12 et 26 octobre 
Rencontres pour les directeurs 
Un espace virtuel où les directeurs d’organismes 
communautaires puissent se rencontrer et discuter !  
Coordonnées par le CRC. Joignez-vous à nous quand 
vous le pouvez! 

Octobre
Marchés de solidarité
Venez rencontrer Corbeille de Pain pour les deux 
dernières semaines de ses marchés de solidarité 
à Pointe-Claire, au marché de quartier et au centre 
communautaire Gerry-Robertson. Consultez le 
calendrier pour connaître les dates des prochains 
marchés.

Cuisines communautaires
Les cuisines communautaires de Corbeille 
de Pain ont démarré! À la fois atelier et repas 
communautaire, ce programme permet aux 
résident.e.s de l’Ouest-de-l’Île de cuisiner et de 
manger ensemble et, surtout, de rapporter les restes 
à la maison! Cliquez ici pour accéder au calendrier. 
Inscrivez-vous à l’avance en envoyant un courriel à 
cuisines@corbeilledepain.com.  

Cliquez pour voir d’autres  
événements communautaires !
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BÉNÉVOLAT
• Boutiques d’occasion pour NOVA sont 

à la recherche de bénévoles! Pour plus 
d’information, contactez-les directement au 514 
694-8417.

OFFRES D’EMPLOI

Coordonnatrice des gestion d’immeubles 
Refuge pour les femmes de l’Ouest-de-l’Île

Travailleuse du programme  
d’appartements communautaires  

Parrainage civique de la banlieue Ouest

Cliquez pour voir d’autres  
emplois communautaires !

PROCHAINE ÉDITION
13 octobre 2023
Date limite pour soumettre le contenu de l’édition 
de novembre  2023
Votre organisme a-t-il des nouvelles à partager ? Un 
événement, une collecte de fonds ou une formation 
susceptible d’intéresser les membres des équipes 
des groupes communautaires ? Ou un nouveau 
programme, une étape importante à célébrer ? 
Envoyez vos nouvelles à news@crcinfo.ca 

Inscrivez-vous à notre liste d’envoi ! 
Si vous souhaitez faire partie de la liste de diffusion 
de Connexion communautaire, veuillez-vous 
inscrire ici

FORMATIONS
Octobre
Cours en ligne gratuits avec Parrainage civique de la 
banlieue ouest 
Parrainage civique de la banlieue ouest propose 
plusieurs ateliers en ligne gratuits tout au long du 
mois d’octobre. Découvrez les différents cours et les 
modalités d’inscription ici.

13 octobre
Cours pour une communication axée sur le soutien de 
la personne atteinte de démence
Alzheimer Groupe Inc a le plaisir de présenter Karen 
Derouaux, qui enseigne comment communiquer et 
interagir de manière efficace avec les personnes 
atteintes d’une maladie neurodégénérative. Cliquez ici 
pour plus d’informations.

NOUVELLES DE LA  
PROGRAMMATION
• Parrainage civique de la banlieue ouest est à la 

recherche de dons pour remplir ses paniers de 
Noël! Denrées alimentaires, cadeaux, produits 
ménagers et chèques- cadeaux peuvent être 
déposés à leur bureau.

• L’Équipe Entreprise est à la recherche de nouveaux.
elles participant.e.s pour son programme 
d’intégration sociale et socioprofessionnelle! Ce 
programme s’adresse aux personnes vivant avec 
des troubles de santé mentale ou psychosociaux. 
Ils recherchent des participant.e.s pour leurs 
programmes de cuisine. Pour en savoir plus, 
consultez le site Internet (www.equipeentreprise.
org), ou contactez Amina au 514 636-1081 ou à 
amina.farah@equipeentreprise.org.

• Connaissez-vous quelqu’un qui a des difficultés 
à lire et à écrire en anglais? Alphabétisation sans 
limite offre des programmes gratuits aux adultes 
désireux d’améliorer leurs compétences en lecture 
et en écriture. Aidez-nous à rejoindre les personnes 
en difficulté en nous recommandant quelqu’un dès 
aujourd’hui. Ensemble, nous avons la capacité de 
créer un monde riche en possibilités et un avenir 
plus prometteur. Literacyunlimited.ca  // 514 
694-0007 

• L’ANEB est fière d’offrir un tout nouveau groupe de 
soutien pour les personnes noires, autochtones 
et de couleur qui souffrent d’un trouble de 
l’alimentation. Ce groupe de 8 semaines aura lieu 
les mardis à partir du 10 octobre. Les réunions se 
tiendront à distance, sur Zoom. Visitez leur site 
Internet pour plus d’informations.

RASSEMBLER.
PROMOUVOIR.
SOUTENIR.

Le secteur communautaire de l’Ouest-de-l’Île


